


Os gregos e romanos também conheceram a fermentacao do
mel e da cevada, mas o vinho era a bebida mais difundida nos
dois impérios tendo importancia social, religiosa e
medicamentosa.

Dionisio- Deus do vinho
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Os egipcios deixaram documentado nos
papiros sobre as etapas de fabricacao,
producao e comercializacao da cerveja e
do vinho. Eles também acreditavam que as
bebidas fermentadas eliminavam os
germes e parasitas e deveriam ser usadas
como medicamentos, especialmente na
luta contra os parasitas provenientes das
aguas do Nilo.




Durante a Renascenca, passa a
haver a fiscalizacao dos cabarés e
tabernas, sendo estipulados
horarios de funcionamento
destes locais. Antes disso, o
alcool fazia parte até mesmo
dos debates politicos.
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O fim do SECULO XVIll e o
inicio da Revolucao Industrial é
acompanhado de mudancas
demograficas @ tle
comportamentos sociais na
Europa. E durante este periodo
que o uso excessivo de bebida
passa a ser visto por alguns
como uma doenca ou
desordem.




Durante o século 20, paises
como a Franga passaram a
estabelecer a maioridade de 18
anos para o consumo de alcool, e
em janeiro de 1920, os Estados
Unidos decretaram a Lei Seca,
que teve duraciao de quase 12
anos.




1952- 0 alcoolismo passou a ser tratado
como doenca apds a primeira edicao do
DSM-I (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders)

1967- O alcoolismo foi incorporado pela
Organizacao Mundial da Saiade a
Classificacao Internacional das Doencas




A partir de janeiro de 2022, entrou
em vigor a CID-11, que traz
importantes atualizagcoes e algumas
especificas aos transtornos
relacionados ao uso de alcool:



- Maior especificacao de diferentes
padroes de consumo nocivo de
alcool, que podem ser continuos,
episodicos e recorrentes;

- Nova subcategoria diagnéstica
para episodios anicos de consumo
nocivo;

- A introdugao de consumo nocivo
de alcool como um fator de risco
para a vida;



henetica

Segundo o gerente médico e
psiquiatra do Grupo NotreDame
Intermédica, Hercilio Oliveira Jr,

cerca de 60% dos casos de
alcoolismo vém de um fator
genético e hereditario, ou seja,
pessoas com parentes proximos
alcoolatras tém mais chances de
desenvolver o alcoolismo do que
quem nao tem esse historico
familiar.
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Quanto mais cedo ocorre o primeiro contato com essa
substancia, maiores os riscos de problemas. Estudos apontam que a
experimentacao antes dos 15 anos aumenta em 4 vezes o risco de
desenvolver dependéncia (NIAAA, 2017).

No mundo, 26,5% dos jovens de 15 a 19 anos beberam no
altimo ano, correspondendo a cerca de 155 milhdoes de pessoas
(OMS, 2018). As taxas de consumo atual mais altas nessa faixa
etaria foram observadas na regiao Europeia da OMS (43,8%).
seguida das Américas (38,2%).



CEREBRO

Reducéao do volume do hipocampo, dificuldades de raciocinio e
concentracao. Perda consideravel de memoria

QSSOS

Diminuicdo da densidade 6ssea, principalmente nos 0ssos do sexo
masculino.

FIGADO

Além das lesbes do figado que leva o paciente lentamente a morte,
podem ocorrer gastrites, ulceras e pancreatite aguda (quadro clinico
grave).

SISTEMA ENDOCRINO

Baixa:

*0S niveis de estrogénio (meninas);

*niveis de testosterona (meninos);

°as taxas de crescimento de ambos 0S sexos



Grafico 26 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que experimentaram bebida
alcodlica alguma vez na vida, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
por sexo, segundo as Grandes Regioes - 2019
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacgao de Populacao e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de
Sadde do Escolar 2019.



Grafico 27 - Percentual de escolares de 13 a 17 anos que consumiram bebidas
alcoolicas em pelo menos um dos 30 dias anteriores a pesquisa, com indicacao
do intervalo de confianca de 95%, por sexo e dependéncia administrativa da
escola, segundo os grupos de idade - Brasil - 2019
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populagdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de
Sadde do Escolar 2019.



REPERTORIO  _

ECA- Estatuto da Crianca e do Adolescente

Art. 81. é proibida a venda de bebidas alcodlicas a crianca ou ao
adolescente.

Art. 243. Vender, fornecer ainda que gratuitamente, ministrar ou
entregar, de qualquer forma, a crianca ou adolescente, sem justa
causa, produtos cujos componentes possam causar dependéncia
fisica ou psiquica, ainda que por utilizacao indevida.
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REPERTORIOS




Ministério da Saude
CISA- Centro de Informacoes Sobre Saiide e Alcool

CONANDA- Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente

Conselhos Tutelares

UNICEF- Fundo das Nacoes Unidas para a Infancia



