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TRATAMENTOS APLICADOS NO SISTEMA
PUBLICO DE SAUDE

v" Ao longo dos anos, o Sistema Unico de Saude (SUS) O
tornou-se referéncia no tratamento de diversas
doencas e no fornecimento de medicamentos da
atencao primaria a casos de alta complexidade. + "

v No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) é
responsavel por 70% dos tratamentos no pais.

v O SUS é referéncia para o mundo no tratamento
integral de diversas doencas, entre as quais estao
HIV/AIDS, tuberculose, hepatites e hanseniase,

alem de ter o maior sistema publico de
transplantes.
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MEDICINA COMPLEMENTAR

8.

v Refere-se a um conjunto variado de praticas de
terapia e diagndstico que nao pertencem ao
sistema de saude convencional.

«— UINK

v A Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), publicada em 2006,
instituiu no SUS recursos terapéuticos que
buscam a prevencao de doencgas e a recuperacao

da saude.

v' Prescreve os tratamentos de forma personalizada para cada individuo,
levando em conta fatores como a natureza contextual no processo de
diagndstico, o sistema de crengas e experiéncias vividas, relacionamentos,
fé, medidas de conforto e varios outros fatores subjetivos.


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/prt0971_03_05_2006.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2006/prt0971_03_05_2006.html

Métodos complementares incorporados
atuailmente no SUS

Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, Medicina Antroposofica,
Homeopatia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Termalismo
Social/Crenoterapia, Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Danca
Circular, Meditacao, Musicoterapia, Naturopatia, Osteopatia,
Quiropraxia, Reflexoterapia, Reiki, Shantala, Terapia Comunitaria
Integrativa, Yoga, Apiterapia, Aromaterapia, Bioenergetica,
Constelacao familiar, Cromoterapia, Geoterapia, Hipnoterapia,
Imposicao de maos, Ozonioterapia e Terapia de Florais.




METODOS CONVENCIONAIS

v' A medicina convencional moderna se
destaca no uso da ciéncia para a
confirmacao de diagnosticos e para a
prescricao de medicamentos e tratamentos.

v Esse modelo enfatiza a doenca e o
tratamento visa a recuperacao da funcao
debilitada, sendo prescrito de forma
generalizada para todos os individuos que
apresentam determinada doenca.




ENTRE A MEDICINA COMPLEMENTAR E OS
METODOS CONVENCIONAIS

O que ha ENTRE a Medicina Complementar E
0S meétodos convencionais?

= Sempre que a frase apresentar esses elementos, devemos
fazer essa pergunta.

= A resposta sera o ponto de partida para a elaborar a
PROBLEMATIZACAO.




ENTRE A MEDICINA COMPLEMENTARE OS
METODOS CONVENCIONAIS

Trata-se de polos opostos, por isso o
que pode haver entre eles € um “meio
termo”. A questao passa a ser, entao:
sera que um equilibrio entre esses
elementos e possivel?




Desdobramentos
dessa questao
para nos ajudar a

REFLETIR )




E possivel uma convivéncia harmonica entre os métodos
0] convencionais ha muito utilizados no Sistema Publico de
Saude no Brasil e a Medicina Complementar?

02 E possivel a medicina recorrer a métodos tradicionais e,
ao mesmo tempo, implementar métodos inovadores?

Sera que as possiveis contradicées envolvidas nessa
03 relacao abrem brechas para questionamentos acerca da
eficacia dos procedimentos realizados?
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A Medicina Complementar pode estar se aproveitando
das fragilidades evidentes no Sistema Publico de Saude
para colocar em questionamento a eficacia dos métodos
convencionais e, possivelmente, substitui-los?

A Medicina Complementar tem, de fato, como principal
objetivo a resolucdo de problemas de saude da

populacao ou demonstra apenas a adesao a tendéncias
do mundo moderno?

Como o sistema publico de saude tem um custo elevado
para o Estado, implementar a Medicina Complementar
aos meétodos tradicionais seria uma das maneiras de
baratear a saude publica brasileira?



PROBLEMATIZAGAO DO TEMA
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Apesar de o SUS ter incorporado procedimentos nao convencionais, ainda ha muitos
problemas que impedem uma integracao entre a medicina convencional a Medicina
Complementar, tais como falta de rigor e de monitoramento na formacao e na
atuacao dos terapeutas, falta de controle e de monitoramento na comercializagcao de
produtos naturais e a ndo utilizagcao da ciéncia para sua legitimacao.

Apesar de a Medicina Complementar nao ser baseada em evidéncias cientificas, €
necessaria uma integracao entre ela e os métodos convencionais, tendo em vista que
aspectos corporais, mentais, emocionais e energéeticos devem ser valorizados, pois
tais fatores podem nao apenas auxiliar na neutralizacao de uma doenca, como
também no tratamento de sua causa.




SUGESTﬁES DE
REPERTORIO
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ENTRE O MANTRA E O REMEDIO

Entenda por que a inclusao de terapias alternativas no SUS € uma grande polémica da saude brasileira

LIVIA INACIO
COLABORAGAD PARA O VIVABEM

| Acupunturaq, reiki, meditagdo... terapias para sua
. sadde Clique AQUI

A uniao das terapias complementares com o tratamento médico convencional percebe o ser humano em
sua totalidade: corpo, mente e espirito


https://www.uol.com.br/vivabem/reportagens-especiais/entre-o-mantra-e-o-remedio/#cover
https://exame.com/casual/acupuntura-reiki-meditacao-terapias-para-sua-saude/

TV JUSTICA

P P O 127/2707 ne B9 (& O I3

TV Justiga é parcialmente ou totalmente financiada pelo governo do Brasil. Wikipedia [4

i MEDICINA COMPLEMENTAR

| #¢ Documentario - Terapias complementares ajudam no cuidado a saide



https://www.youtube.com/watch?v=UthxkS0qW2I

" Acupuntura, homeopatia, reiki,

. constelacao familiar no SUS: como
. € oatendimento e por que as

. terapias alternativas causam

controvérsia

Conhecidas como PICS, as préaticas integrativas e complementares viraram politica nacional em
2006; no entanto, ndo ha consenso entre meédicos e cientistas quando a efetividade. Ja pacientes

relatam melhora na saude fisica e mental apds os tratamentos alternativos.



https://g1.globo.com/saude/noticia/2023/01/22/acupuntura-homeopatia-reiki-constelacao-familiar-no-sus-como-e-o-atendimento-e-por-que-as-terapias-alternativas-causam-controversia.ghtml

FLORAL DETOX

- Brumadinho distribui composto sem
- eficacia comprovada a vitimas de

enchente - CliqueAQul

|
Floral detox promete 'desintoxicagao de metais pesados e outras substancias' presentes na agua das inundagdes; especialistas 1
alertam: ‘ilusdo terapéutica’ 1

Fiocruz: 61,7% dos brasileiros buscou meditacao e outras

I

! 1

: I

- priticas em 2020  cliqueagul
: Evento no YouTube vai mostrar mais informacoes do levantamento no dia 29 de julho, as 10h |

I


https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2022/01/17/interna_gerais,1338222/brumadinho-distribui-composto-sem-eficacia-comprovada-a-vitimas-de-enchente.shtml
https://www.brasildefato.com.br/2021/07/20/fiocruz-61-7-dos-brasileiros-buscou-meditacao-e-outras-praticas-em-2020

P Pl ) 045/250

TV Brasil é financiada total ou parcialmente pelo governo do Brasil. Wikipedia (Inglesa) (4
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https://www.youtube.com/watch?v=an4KYFE0uS0

HOMEOPATHY

Another way

HOMEOPATIA, UM OUTRO CAMINHO
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HOMEOPATIA, UM OUTO CAMINHO_VOST_PORTUGUES
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https://www.youtube.com/watch?v=FnxuwaVXugU&t=3s

A integracao da medicina complementar e alternativa

em sistemas de saude convencionais

The integration of complementary and alternative medicine

into conventional health care systems
Marina Zuanazzi Cruz'


https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/118806/cruz_mz_tcc_botib.pdf?sequence=1&isAllowed=y

AGENTES INTERVENTIVOS POSSIVEIS

Governos Secretariande Agéncia Nacional

Ministério  egiqduaise  Atenciiod de Vigiléncia
L T (
OB % e

Conselho Conselho Associacoes Brasileiras de

Federal de Nacional de Fitoterapia, Homeopatia,

Medicina Medicina Acupuntura e Medicina

Antroposofica...
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